ENEO & ENEOSPORT

Enéo est un mouvement social qui rassemble les ainés autour d’une spécificité et
d’une problématique commune. Sa mission est basée sur une action citoyenne et
collective, guidée par la solidarité et la justice sociale. C’est aussi un mouvement
d’éducation permanente qui puise I’ancrage de son action dans la vie locale.

Le mouvement est basé sur le respect, la solidarité, ’engagement volontaire

et citoyen, I'ouverture et la tolérance, la démocratie participative, le dialogue
intergénérationnel et interculturel...

EnéoSport est la fédération sportive des ainés reconnue par ’ADEPS depuis
1979. Elle regroupe sur la région liégeoise plus de 30.000 membres autour de 40
disciplines différentes. Les principaux objectifs d’énéoSport sont de permettre
aux personnes de plus de 50 ans, quelles que soient leurs capacités physiques,
de pratiquer du sport de loisir en groupe.

Nos activités sont proposées par des volontaires qui suivent une formation
afin d’étre outillé a la pratique de I'animation et de la responsabilité de I'activité.

Si la sécurité et I'’encadrement sont des préoccupations primordiales au sein de nos clubs
sportifs, I'esprit d’un groupe convivial et prenant du plaisir a pratiquer un sport ensemble
est toujours présent.

DEVENIR MEMBRE

Pour partager nos valeurs, participer a nos activités et projets, pour recevoir
le trimestriel Enéolnfo, pour la couverture assurance.
AFFILIATION ANNUELLE 2024 : 17 €

COMMENT NOUS JOINDRE ?

DU COTE DE LA
BASSE-MEUSE

WWW.ENEO-BASSE-MEUSE.COM
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